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	Dersin Adı
	Kodu
	Yarıyıl
	T+U
	Kredi
	AKTS

	Menü Planlama
	
	II
	2+0
	2
	3

	Ön koşul Dersler
	

	Dersin Dili
	Türkçe

	Dersin Türü
	Alan Seçmeli

	Dersin Koordinatörü
		

	Dersi Veren
	

	Dersin Yardımcıları
	

	Dersin Amacı


	Öğrenci bu ders ile menü planlaması menü maliyeti hesaplama ve menü kartı hesaplama yeterliğini kazanabilecektir

	Dersin Öğrenme Çıktıları

	Bu dersin sonunda öğrenci; 
1. Besin ve beslenme konusunu kavrar
2. Menüleri planlar
3. Menü maliyeti hesaplar 
4. Menü kartı hazırlar

	Dersin İçeriği

	Menü planlama becerileri.

	Haftalar
	Konular

	1
	Sağlıklı Beslenme İçin Gerekli Besinler Özellikleri, Dengeli Beslenme İçin Gerekli Günlük Besin Miktarı ve Beslenme İlkeleri

	2
	Turizm İşletmeleri Açısından Menü Planlamanın Önemi

	3
	Menü Planı, Planlamaya Etki Eden Faktörler

	4
	 Misafirlerin Sosyal ve Ekonomik Durumlarına Uygun Menülerin, Standart Reçetelerin, Porsiyonlarının Oluşturulması

	5
	Aylık Master Menü Planlama

	6
	 Haftalık Menü Planlama

	7
	Menü ön hazırlıkları Yapılması, yemek reçeteleri oluşturmak

	8
	 İçecek menüleri oluşturmak

	9
	 Özel menüleri oluşturmak

	10
	 Porsiyon maliyetlerini hesaplamak

	11
	Porsiyon maliyetlerini hesaplamak

	12
	Satış fiyatını oluşturmak, ön hazırlıkları yapmak

	13
	 Menü kartlarını hazırlamak

	14
	Menü kartlarını hazırlamak
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	Genel Yeterlilikler

	
Öğrencilerden bu dersin ana konularını anlamaları ve alanları ile uygulamalarında kullanmaları beklenir.


	Kaynaklar

	  BULDUK, S., (2018), Beslenme İlkeleri ve Menü Planlama, Ankara, Detay Yayıncılık.


Değerlendirme Sistemi
	Dönem başında ders izlencelerinde belirtilir.


	PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE
DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU

	
	PÇ1
	PÇ2
	PÇ3
	PÇ4
	PÇ5
	PÇ6
	PÇ7
	PÇ8
	PÇ9
	PÇ10
	PÇ11

	ÖÇ1
	1
	1
	2
	1
	3
	1
	1
	1
	3
	1
	2

	ÖÇ2
	3
	2
	3
	2
	1
	1
	1
	1
	3
	1
	2

	ÖÇ3
	3
	1
	3
	3
	1
	1
	1
	1
	4
	1
	2

	ÖÇ4
	2
	2
	3
	2
	1
	1
	3
	3
	4
	1
	2

	ÖÇ: Öğrenme Çıktıları	PÇ: Program Çıktıları

	Katkı
Düzeyi
	1 Çok Düşük
	2 Düşük
	3 Orta
	4 Yüksek
	5 Çok Yüksek



Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi

	Ders
	PÇ1
	PÇ2
	PÇ3
	PÇ4
	PÇ5
	PÇ6
	PÇ7
	PÇ8
	PÇ9
	PÇ10
	PÇ11

	Menü Planlama
	2
	2
	3
	2
	2
	1
	2
	2
	4
	1
	2
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