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On Kosul Dersler

Dersin Dili Tiirk¢e

Dersin Tiirii Mesleki

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci

Cocuklarin Beslenme Aligkanliklarin1 Takip Edebilecektir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;

1-Yeterli ve dengeli beslenmeyi izler.

2-Beslenme etkinligini uygular.

3-Ozel durumlari olan gocuklar i¢in beslenme etkinligini uygular.
4-Gelisim donemlerine gore beslenmeyi uygular.

Dersin Icerigi

Beslenme ,¢ocuklarda beslenme aligkanliklar1 besin hazirlama- pisirme
— saklama ve sunum, farkli zaman dilimlerinde beslenme, beslenme ile
ilgili 6zel durumlari olan ¢ocuklar, hasta ¢ocuk beslenmesi, gelisim
donemlerine gore beslenme, gelisim donemlerine gore beslenmeyi
diizenlemek, gelisim donemlerine gore beslenmeyi

diizenlemek.
Hafta Konular

1 Beslenme
2 Beslenme
3 Cocuklarda Beslenme Aligkanliklari
4 Cocuklarda Beslenme Aligkanliklari
5 Besin Hazirlama- Pigirme — Saklama Ve Sunum
6 Besin Hazirlama- Pigirme — Saklama Ve Sunumunu Degerlendirme
7 Ara Sinav
8 Farkli Zaman Dilimlerinde Beslenme
9 Beslenme ile Ilgili Ozel Durumlari Olan Cocuklar
10 Hasta Cocuk Beslenmesi
11 Gelisim Donemlerine Gore Beslenme
12 Gelisim Donemlerine Gore Beslenmeyi Diizenlemek
13 Gelisim Donemlerine Gore Beslenmeyi

Diizenlemek
14 Genel Tekrar

Genel Yeterlilikler

1- Yeterli Ve Dengeli Beslenmeyi Taniyabilir,
2- Cocuklarin Beslenme Aliskanliklarini Degerlendirebilir.

Kaynaklar

Arli,M., (2007), Anne Ve Cocuk Beslenmesi, Ankara:Pegem

Degerlendirme Sistemi

Ara Smav :% 40
Final 1% 60
Biitiinleme:




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM KAZANIMLARI iLiSKiSi TABLOSU
PY1 | PY2 PY3 PY4 | PY5 | PY6 | PY7 | PYS8 PY9 PY10 | PY11l | PY12 | PY13 | PY14 | PY15
OK1 2 |4 3 3 5 4 3 2 2 3 3 5 4 3
OK2 2 4 3 3 5 4 3 |2 2 3 3 5 4 3
OK3
OK4
OK5
OK6
OK: Ogrenme Kazanmimlar1 P ¢: Program Ciktilar
Katki 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizey
i
Program Ciktilar1 Ve Tlgili Dersin Tliskisi
Ders PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 | PC15
Cocuk 4 2 4 3 3 5 4 3 2 2 3 3 5 4 3
Beslenmesi




