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On Kosul Dersler

Dersin Dili Tiirkge

Dersin Tiirii Mesleki

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilar

Dersin Amaci Bu derste hiyerarsik yapiya gore mutfak calisanlarin is tanimlarini yapma,

uluslararas1 dograma ve pisirme yontemlerini kullanarak cesitli et sulari,
soslar, yemekler hazirlama yeterliliklerini kazandirmak amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenme Ciktilari Bu dersin sonunda 68renci;

1. Hiyerarsik yapiya gore mutfak ¢alisanlarinin ig tanimlarini yapar,

2. Uluslararas1 mutfaklarda kullanilan dograma/kesme iglemlerini
yapabilir/yaptirir,

3. Temel Stoklari(et sular1) ve soslar1 hazirlar/hazirlatir,

4. Blanching (6n pigirme/agartma) iglemini yapar /yaptirir,

5. Boiling (bol suda pisirme) pisen yemekleri hazirlar/hazirlatir,

6. Stewing (Kendi suyunda pisirme) pisen yemekleri hazirlar/hazirlatir.

Dersin Icerigi Mutfagin boliimleri, yonetim semasi, mutfak calisanlarinin uluslararasi
isimleri ve gorev tanimlari, uluslararas1 dograma yontemleri ve lezzet verici
karisimlar. Et suyu ve temel soslar1 hazirlamak. blanching , boiling, stewing
pisirme yontemleri kullanarak yiyecek hazirlamak.

Haftalar Konular

1 Mutfagin hiyerarsik yapiya gore yonetim semast ve mutfak boliimlerindeki ¢alisanlarin is ve gorev
tamimlari, Entremetier (Garnitiir, ¢orba, yumurta), Garde manger (soguk mutfak ) , Pastry (pastane),
Kasaphane , Yerel Mutfak, Chef Tournantin )

2 Mutfagin hiyersik yapiya gore yonetim semasi ve mutfak boliimlerindeki ¢alisanlarin i ve gérev
tanimlar1, Entremetier (Garnitiir, ¢orba, yumurta, Garde manger (soguk mutfak ) , Pastry (pastane),
Boucherie (Kasaphane) , Yerel Mutfak, Chef Tournantin

3 Jiilienne, Brunoise, Jardiniére, Macedoine sekillerde dograma yapmak/yaptirmak

4 Mire poix, Paysanne, Batonnets, Vichy, ve diger sekillerde dograma yapmak/yaptirmak, Lezzet
verici karigimlari hazirlamak

Lezzet verici karisimlari hazirlamak

Basic White stock (Temel beyaz etsuyu) stock hazirlamak/hazirlatmak

Basic brown (Temel kahverengi etsuyu ) stock hazirlamak/hazirlatmak

5
6
7 Ara Sinav
8
9

Yiyecekleri Suda Blanching (On Pisirme/Agartma) pisirme islemi i¢in n hazirlik

10 Yiyecekleri Suda Blanching (On Pisirme/Agartma) olarak pisirme

11 Yiyecekleri Boiling (Bol Suda Pigirme)pisirme islemi i¢in 6n hazirlik
12 Yiyecekleri Boiling (Bol Suda Pigirme)olarak Pisirme

13 Yiyecekleri Stewing (Kendi Suyunda Pigirme)islemi igin 6n hazirlik
14 Yiyecekleri Stewing (Kendi Suyunda Pigirme) olarak Pigirme

Genel Yeterlilikler

1. Mutfagin bolimlerini, hiyerarsik yapiya gore mutfak calisanlarinin uluslararasi isimlerini sOyleyerek, is
tanimlarini yapabilir.

2. Yiyeceklerin 6n hazirligim yaparak, uluslararasi mutfakta kullanilan dograma sekillerini uygulayabilir.

3. Uluslararas1 mutfakta kullanilan Temel stok (et sular1) ve soslar1 hazirlayabilir.

4. Blanching (On Pisirme/Agartma) pisirme islemi ile 6n hazirlik yapabilir.

5. Boiling (Bol Suda Pisirme) pisen yemekleri hazirlayabilir.

6. Stewing (Kendi Suyunda Pisirme) pisen yemekleri hazirlayabilir.
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Degerlendirme Sistemi

Ara Smav % 40
Final 1% 60
Biitiinleme




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU

PCl | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 | PC15
0cC1 4 5 5 5 4 3 4 3 4 4 3 4 2 5 5
0C2 2 2 3 4 3 4 4 2 4 5 4 3 5 2 5
0C3 4 2 3 4 3 4 4 5 4 5 4 3 5 3 5
0c4 3 2 3 3 3 4 3 5 4 5 4 3 5 2 5
0Cs 3 2 3 3 3 4 3 5 4 5 4 3 5 2 5
0C6 3 2 3 3 3 4 3 5 4 5 4 3 5 2 5
OC: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilari
Katki 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilar1 ve llgili Dersin ilikisi
Ders PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PCS5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 | PC15
Pisirme 3 3 3 4 3 4 4 4 4 5 4 3 5 3 5

Yontemleri
|




